
Специальные условия охраны здоровья детей инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями здоровья  

 

В ДОУ создана система необходимых условий, обеспечивающих 

сохранение и укрепление физического и психологического здоровья 

воспитанников, в том числе инвалидов и лиц с ОВЗ, кроме маломобильных 

граждан. 

Вся работа детского сада строится на принципах охраны жизни и 

здоровья детей, инвалидов и лиц с ограниченными возможностями в 

соответствии с СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

- проводится ежедневный утренний приём детей воспитателями и (или) 

медицинским работником, которые опрашивают родителей о состоянии 

здоровья и проводят термометрию (измерение температуры) в присутствии 

родителей, по показаниям. Настоящие правила, и нормативы направлены на 

охрану здоровья детей при осуществлении деятельности по их воспитанию, 

обучению, развитию и оздоровлению в дошкольных организациях; 

- медицинский работник проводит осмотр детей; 

- организуется динамическое наблюдение за самочувствием и 

психофизиологическим состоянием воспитанников, в том числе инвалидов и 

лиц с ОВЗ. 

Во время образовательной деятельности учитываются 

психофизические особенности развития и индивидуальные возможности 

ребенка; обеспечение щадящего режима при организации образовательного 

процесса; чередование индивидуальных и подгрупповых занятий; 

повторение и упрощение инструкций во время образовательного процесса; 

корректировка времени для выполнения заданий; 

снижение темповых нагрузок; стимулирующая помощь взрослого; 

 чередование видов деятельности; снижение нагрузок при проведении 

физкультурных занятий;  подбор специального дидактического материала и 

т. п. 


